
 
Compte les moutons 

 

Int soir Chambre de Roman 

Un grand édredon. On s’approche. Soudainement Roman, qui était comme caché sous cette couette des pieds à la tête, se découvre le visage d’un coup de 

jambes en l’air. Il a les yeux grands ouverts. Ne semble pas du tout prêt à s’endormir. Il se tourne à droite, à gauche, ne trouve pas la bonne position. 

 

Roman 

Papaaaa ! 

 

Int Soir Salon 

Le père lit comme vissé dans son fauteuil de salon sous la lampe qui le place comme sous une cloche de lumière. 

Roman (off) 

Papaa ! 

 

Le père grommil entre ses dents. 

 

Int soir Escaliers 

 

Roman descend lentement en regardant vers le salon, il semble craindre le mécontentement de son père. 

 

Int Soir Salon 

Roman rentre dans la pièce et s’approche prudemment du père par derrière le fauteuil. 

 

Roman 

Papa, je n’arrive pas à dormir. Je peux regarder un film ? 

 

Père 

Non, Roman, demain il y a école. Tu dois te reposer. 

 

Roman 

Je n’arrive pas. Tu me lis une histoire ? 

 



Père 

Je t’en ai déjà lu cinq ce soir ! 

 

Roman 

Cinq minutes 

 

Père 

C’est mes cinq minutes à moi maintenant. J’ai travaillé toute la journée, je t’ai fait à manger, donné le bain, fait la vaisselle. 

 

Roman 

Tu ne vas pas dormir ? 

 

Père 

J’attends maman. Elle viendra te faire un bisou. 

Mais tu dois aller faire dodo maintenant. 

 

Roman 

Et tu fais quoi ? 

 

Père 

Maintenant je lis mon journal ! 

 

Roman 

Et moi ? Qu’est-ce que je fais ? 

 

Père 

Tu retournes au lit et tu comptes les moutons. 

 

Roman n’a pas l’air convaincu, mais s’en retourne quand même. 

 



Int soir Chambre de Roman 

Roman se couche, prend son doudou contre lui. Et commence à compter. 

 

Roman 

Un mouton, deux moutons, trois moutons… 

 

Int soir Salon 

 

Le père lit son journal et sourit car il entend de loin le décompte de son fils. 

 

Int soir Chambre 

Roman, les yeux fermés, continue à compter. 

 

Roman 

Dix moutons, onze moutons, treize moutons… 

 

Il ouvre les yeux. 

 

Roman 

Quatorze M….. 

 

Int soir Salon 

 

Roman (off) 

Papaaaaa ! 

 

Le père soupire. 

 

Père 

Quoi ? 

 



Int soir chambre de Roman 

 

Roman 

Il y a quatorze moutons dans ma chambre ! 

 

Et effectivement quatorze moutons remplissent la chambre en bêlant… 

 

Int soir salon 

 

On n’entend pas les bêlements. 

 

Père 

Appelle le loup ! 

 

Int soir chambre 

 

Roman est un peu interloqué. Il se lève et passe péniblement entre les moutons jusqu’à sa caisse à jouet. Il doit fouiller un peu en jetant plein de jouet par-

dessus bord et finit par retrouver son gros téléphone portable en plastique. 

 

Roman 

Allo. Le loup ? Tu dois venir. 

 

Et il retourne toujours difficilement à son lit en poussant les moutons. Arrivé dans son lit il entend un toctoc à la porte. C’est le loup qui passe la tête et 

ouvre grand les yeux devant le troupeau de moutons. Il se lèche les babines. Dans son lit, les yeux grands ouverts d’admiration, Roman regarde le loup 

qu’on entend en off dévorer les moutons les uns après les autres. Après un instant de silence. 

 

Roman 

Il y en a deux cachés sous le lit ! 

 

Le loup va les chercher par la laine et les engouffre aussitôt. Le ventre rebondi, il baille et s’affale sur le lit de Roman. Il s’endort et se met à ronfler… Roman 

essaye de le pousser un peu. 

 



Roman 

Eh ! Tu pourrais ronfler moins fort ! 

 

Int soir Salon 

 

Le père lit en s’assoupissant un peu, il baille aussi. 

 

Roman (off) 

Papa ! 

 

Le père rouvre ses yeux mi-clos. 

 

Père (moins fort) 

Mmmm, quoi ? 

 

Roman (off) 

Le loup s’est endormi et il a pris toute la place ! 

 

 

Int soir haut des escaliers 

 

Roman 

Il ronfle en plus ! Qu’est ce que je fais ? 

 

 

Père (off) 

Ecoute, je suis fatigué. Alors, t’appelle les chasseurs ! D’accord ? 

 

Int soir Salon 

 

Le père tend l’oreille 

 



Roman (off) 

Serf, serf, ouvre moi, ou le chasseur me tuera… 

Lapin, lapin, rentre bien, me serrer la main. 

 

Bercé par la petite chanson, il sourit et ses paupières tombent à nouveau. 

 

Int soit Chambre 

 

Roman attend assis sur le bord de son lit à côté du loup qui ronfle. Toc toc toc à sa porte et rentrent trois chasseurs. Ils prennent le loup par les pattes et 

l’emportent. Mais il est très lourd et ils peinent terriblement. 

 

Un chasseur 

Mais il pèse 15 tonnes ce loup ! 

 

Roman 

Non, il pèse un loup et quatorze moutons ! 

 

Les chasseurs sortent avec le molosse sans bien comprendre. 

 

Un chasseur 

Tu es un rigolo, toi 

 

Roman 

Vous ne lui ferez pas de mal, hein ? 

 

Un chasseur (off, déjà sorti) 

Non, non, on va juste en faire des saucisses de loup. 

 

Roman fait une grimace. Puis les chasseurs reviennent en sueur. 

 

Un chasseur 

Dis-donc, mon grand, on a eu chaud avec ce loup énorme. 

Tu n’aurais pas une bière ? 



 

Roman 

Je vais demander à mon papa. 

 

Roman sort de sa chambre et hèle son père du haut des escaliers. 

 

Roman 

Paaaaapa. 

 

Pas de réponse. 

 

Int soir salon 

Le père est en train de ronfler. 

 

Roman (off) 

Paaaaapa. 

 

Le père ne se réveille plus. Roman rentre dans le salon. 

 

Roman 

Papa ! Les chasseurs ont soif. Qu’est ce que je fais ? 

 

Roman découvre que son père s’est bien endormi. 

 

Int soir chambre 

Roman revient dans sa chambre et voit les trois chasseurs qui se tapent la carte après s’être mis à l’aise en maillot de corps. 

 

Roman 

Que vais-je faire, maintenant ? Sans mon papa… 

 

Roman fronce les sourcils et prends son doudou en allié. 

 



Roman 

On va se débrouiller tout seul. J’ai une idée. 

Allez ouste ! Tout le monde dehors. 

 

Décidé, il s’en va vers la fenêtre qu’il ouvre toute grande. 

 

Roman 

Les chasseurs en maillot n’aiment pas le froid, c’est bien connu. Hihihi ! 

 

Glacés par le vent qui rentre en force les trois chasseurs sautent en l’air pour se rhabiller et filent par la porte. Roman, satisfait, sourit en referme la fenêtre. 

Mais il a soudainement aussi très froid. Roman  serre son doudou contre lui. 

 

Roman 

Viens, il fera plus chaud sous la couette ! 

 

Il tire la couette sur lui et place son doudou tout près de sa bouche.  

 

Roman 

Ouf, enfin seul. Quel idée il a eu papa de me faire appeler ces moutons. 

 

Roman ferme les yeux.   

 

Roman 

Mmmmm. Je sens qu’on va bien dormir. 

 

Sa respiration se calme et s’approfondit dans l’apaisement. 

 

GENERIQUE 

 

Sur le générique, une scène en voix off (« radiophonique). Pas d’image. 

 

On entend des bruits de clefs dans la porte d’entrée. 

 



Le père se réveille difficilement à l’arrivée de son épouse qui rentre dans le salon. 

 

Mère 

Ca va ? Roman Dort ? 

 

Père (à peine réveillé) 

Oui, oui, très bien… 

 

On entend le couple se faire un bisou puis la mère monter les escaliers. 

La maman rentre dans la chambre et s’arrête devant le lit. Elle réajuste un peu l’édredon sur les épaules de Roman et fait un bisou à son fils. La maman 

repart. 

 

Fin de générique 




